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LILLE GULE 
NYTTIG INFORMASJON 
 
Trener/lagleder/foreldrekontakt 

Alle lag i Alta IF Fotball bør som minimum ha én trener, én assistenttrener, én foreldrekontakt og én 
lagleder (nærmere beskrevet i lille blå). Disse er bindeleddet mellom laget og klubben. 

Faktureringssystem 

«Rubic Connect» brukes for betaling av treningsavgift, egenandeler etc. Vi oppfordrer alle til å gå inn 
på sin profil for å sjekke at denne fungerer. Systemet sender også ut faktura på PDF via e-post. 

Informasjon 

Viktig informasjon sendes ut per epost til trenere, lagledere og foreldrekontakter. I tillegg har vi 
Facebook gruppene Aldersbestemte trenere og Aldersbestemte foreldrekontakter som benyttes 
flittig, og vi anbefaler derfor trenere og foreldrekontakter å bli medlem av disse. Vi anbefaler alle å 
følge med på hjemmesiden (http://www.altaif.no/sport/fotball/) og følge Alta IF Fotball på sosiale 
medier for å holde dere oppdatert på hva som skjer i fotballgruppa!  

Vi oppfordrer de aldersbestemte lagene til å sende oss bilder (med tillatelse) og rapporter fra diverse 
aktivitet (trening/kamper/turneringer/sosiale sammenkomster) til andre@altaif.no så kan vi også dele 
dette i våre kanaler. 

Skadetelefon/Fotballforsikringen 

Alle spillere som er registrert i Alta IF Fotball er forsikret gjennom NFFs fotballforsikring, og kan 
kontakte idrettens skadetelefon på 02033.  

Blir en spiller skadet er det viktig at man så fort som mulig registrerer skaden hos fotballforsikringen. 
Dette gjelder både små og store skader, og registrering må gjøres av spiller/foresatte. Deretter vil 
man bli kontaktet av idrettens skadetelefon for videre oppfølging. 

På www.fotballforsikring.no finner dere info om ytelser m.m. og melder inn skader. 
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TURNERINGSDELTAKELSE 
I Alta IF Fotball har vi fastsatt en turneringskalender. Denne viser hvilke turneringer aldersbestemte 
lag har anledning til å delta på i regi av fotballgruppa. Oversikten er laget med bakgrunn i ønske om 
progresjon i turneringsdeltakelse etter alderstrinn, samt å sørge for tilstedeværelse på ulike 
turneringer. Det er klubben som melder på lag til samtlige turneringer om ikke annen info gis. Vi har 
et ønske om å reise på turneringer som en samlet klubb, der vil organisert felles transport og 
overnatting. 

Det gis tillatelse til å delta på ytterligere 1-2 turneringer i løpet av sesongen, men alle kostnadene 
dekkes da av laget selv. Det forutsettes at minst én av disse turneringene er i Finnmark eller Nord-
Troms. Før påmelding skal det alltid konsulteres med klubbens sportslige apparat. 

DUGNADSAKTIVITET 
I Alta IF Fotball gjennomfører vi flere obligatoriske dugnader i løpet av sesongen. Ved bortekamper 
må lagene selv organisere transport. Det settes kun opp buss til turneringer der vi sender flere lag. 
Ved transportutfordringer kan kontorleder kontaktes.  

*Det skal som hovedregel jobbes dugnad for hver enkelt spiller, men ikke for mer enn to spillere per 
familie.  Der dette gjelder er det foresattes ansvar å varsle administrasjonen.   

Kivijervi Cup: Første års G/J17 skal sammen stå for praktisk gjennomføring av arrangementet. 

iFinnmark Cup/Høstturnering: Første års J17 og siste års J15 skal sammen stå for praktisk 
gjennomføring av arrangementet. For å arrangere begge turneringene får laget dekket til sammen kr 
45.000 til deltakelse på Norway Cup/Gothia Cup. 

Alle lag og spillere (foresatte) plikter delta på dugnader arrangert i regi av fotballgruppa og som er 
oppsatt i dugnadskalender ved sesongstart. I løpet av sesongen kan lagene få tildelt øvrige dugnader 
som fotballgruppa er pliktig å gjennomføre. Dette gjelder eksempelvis Bolig-/Handelsmesse etc. 
Oversikt over tildeling av dugnader på A-kamper og ordensuker mailes til foreldrekontakt og legges ut 
på foreldrekontaktside på Facebook. 
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AVGIFTER I ALTA IF FOTBALL 
Egenandeler på turneringsdeltagelser 
Egenandelen må være betalt FØR avreise til turneringen. Til øvrige turneringer dekker lagene selv 
kostnaden knyttet til reise/opphold. Å velge å ikke benytte seg av busstilbud gir ikke lavere 
egenandel. Fordeler vi busskostnaden på alle øker vi sannsynligheten for at flest mulig kan delta på 
turnering. Ved valg av camping som overnatting må dette betales i tillegg til fastsatt egenandel. 

Egenandeler - Type avgift Aldersklasse Beløp 

Vintertrening Finnmarkshallen 2. års G/J 11 og G/J 13, 15, 17 400 kr 

G Hagen Cup Hammerfest G/J 15, 17 750 kr 

Sankthansturneringa Nordreisa 2. års G/J 11 og 1. års G/J 13 900 kr 

Piteå Summer Games 2. års G/J 13 og G/J 15 1.500 kr 

Fefo-turneringen Kirkenes G/J 15, 17 1.000 kr 

Egenandeler til sone- og kretstiltak 
Vi har dessverre sett oss nødt til å innføre egenandeler på samlinger i regi av fotballkretsen. Dette 
skyldes en betydelig økning av klubbens kostnader knyttet til dette. 

Sone- og kretstiltak Egenandel per samling 

Sonetiltak 100 kr 

Krets- og interkretstiltak 250 kr (+kr 250 ved transport utenbys) 
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KOSTNADER ALTA IF BARNEIDRETT 
For at barnet skal kunne delta i barneidretten må det betales medlemsavgift og treningsavgift.  

Medlemsavgift i Alta IF: 
Barn & unge  kr 350 Under 17 år 
Voksne                kr 500 
Familiekontingent kr 750 Omfatter inntil 7 familiemedlemmer 
 
Aktivitetsavgift i Alta IF Barneidrett: 
Pr. sesong.  Kr 1000 inkl. fotball, friidrett, håndball og langrenn 
   Kr 600 for 5-6-åringer 
 
Treningsavgiften gjelder for hele årshjulet og barnet får dermed muligheten til å bli kjent med fire 
idrettsgrener. Det er ingen refusjon eller reduksjon av treningsavgift dersom barnet velger bort 
aktiviteter i løpet av året. 

Hva får vi i igjen for medlemsavgiften og aktivitetsavgiften? 
• Barna blir kjent med flere idretter, noe som gir allsidighet og god motorisk erfaring. 
• Motiverte trenere. 
• Turneringer i håndball og fotball, stevner i friidrett og skileik. 
• Trening på Alta IF sine anlegg. 
• Tilgang til nødvendig treningsutstyr i de ulike idrettene. 
• Én aktivitetsavgift og barna trenger kun å forholde seg til en idrett av gangen. 

Rubic: Et krav om registering for alle som driver med organisert idrett  
Dette er en personlig portal utviklet for idrettens mange aktive, foreldre, etc. Her vil den enkelte selv 
ha innsyn og kunne vedlikeholde sine personopplysninger, administrere medlemskap og 
familierelasjoner, melde seg på til aktiviteter/arrangement, og betale kontingenter og 
avgifter/lisenser. Klubben har ikke ansvar for bruk av denne portalen, denne håndteres av den enkelte 
selv. Klubben vil selvsagt hjelpe til dersom noen har problemer. 
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FORPLIKTELSER 
ALTA IF FOTBALL FORPLIKTER SEG TIL FØLGENDE: 

• Tilrettelegge for gode treningsmuligheter i nærmiljøet. 
• Tilrettelegge for trening, seriespill og turneringsdeltagelse i henhold til sportsplan. 
• Utvikling av spillernes ferdigheter gjennom rettledning, læring og trivsel. 
• Ha høyt kompetansenivå blant klubbens trenere. 
• Forsikringsordninger for alle aldersbestemte spillere – gjennom NFFs lagforsikring/lisens. 

MEDLEMMER I ALTA IF FOTBALL FORPLIKTER SEG TIL FØLGENDE: 
• Representere Alta IF Fotball på en måte som samsvarer med våre verdier og holdninger. 
• Opptre redelig både på og utenfor banen – Fair Play. 
• Bidra til å skape trivsel i laget gjennom inkludering, samspill og omsorg for andre. 
• Ta godt vare på klubbens utstyr. Husk å levere tilbake spillerdrakt i rengjort tilstand. 
• Delta på lagets tildelte dugnader. 

FORESATTE I ALTA IF FOTBALL FORPLIKTER SEG TIL FØLGENDE: 
• Sette seg inn i Foreldrevettreglene (se side 12) – og følge disse. 
• Oppfylle de økonomiske forpliktelsene som følger av spillerens deltakelse i Alta IF Fotball. 
• Delta på de dugnader laget tildeles. 
• Ved skader under trening eller kamp er foresatt ansvarlig for å sende inn skadeskjema. Dette 

gjøres på www.fotballforsikring.no. 

FORELDREVETT/TRENERVETT 
Kampen er alltid ukas høydepunkt for en spiller, og noe de gleder seg til. Her skal de få vist frem det 
de har trent på den siste uken. Dessverre kan kampen fort bli ukas nedtur for enkelte spillere. 
”Supportere” som roper og skriker ”den MÅ du vinne”, ”der MÅ du skyte” osv. bidrar ikke til en 
positiv opplevelse, og gir heller ikke konstruktiv læring. 

I Alta IF Fotball ønsker vi å innføre en positiv side og en konstruktiv side. Foreldre og supportere har 
ansvar for den positive siden, mens trenerne har ansvar for den konstruktive. I korte trekk betyr det 
at trenerne skal ta seg av spillernes læring i form av fornuftige og meningsfylte tilbakemeldinger. 
Tilstedeværende på motsatt side skal nyte spillet og komme med oppmuntrende tilrop som skaper 
humør og fotballglede. 

Gi «riktig» ros: 

Når man kommer hjem er det ofte tid for ris og ros. Vi håper du som mamma eller pappa gir «ris» i 
form av konstruktive tilbakemeldinger og reflekterende spørsmål, og ros av innsats og valg framfor 
evner og talent. Det handler kort fortalt om å oppmuntre til videre læring og utvikling. 
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FRIVILLIGE FUNKSJONER 
Alle lag bør ha en: 

• Hovedtrener 
• Assistenttrener 
• Foreldrekontakt 
• Lagleder 

Det kan også være fordelaktig å opprette utvalg for å engasjere en større del av foreldregruppen: 

• Sosialt utvalg – ansvarlig for planlegging og gjennomføring av sosiale tiltak 
• Dugnadsutvalg – ansvarlig for planlegging og gjennomføring av dugnader, arrangementer etc. 

ASSISTENTTRENER G17/J17 

Assistenttrenerne vil fungere både som hjelpere på treningsfeltet og bidra i planlegging og 
gjennomføring av sesongen. Det er viktig at foreldretrenerne fra tidligere år i størst mulig grad er med 
videre, både for å ha støtte på feltet, men også for å beholde en trygghet for spillerne. 

ASSISTENTTRENER 1 – G17/J17 

Vikarierer som hovedansvarlig i hovedtreners fravær, og utøver kampledelse og registrering av 
treningsoppmøte. 

ASSISTENTTRENER 2 – G17/J17 

Støttespiller på feltet og i planlegging/gjennomføring ellers. Utøver også kampledelse. 

TRENERE G15/J15 

Trenere på dette nivået er fremdeles i all hovedsak foreldretrenere, men må uansett være bevisst sin 
funksjon som rollemodeller. Aktiviteten er nærmere beskrevet i klubbens sportsplan. Kravene til 
treningsoppmøte, holdninger, ferdigheter etc. er større enn i yngre klasser. 

Arbeidsoppgaver: 

• Ansvarlig for planlegging og gjennomføring av treninger i henhold til sportsplan og med et 
fokus på spillerutvikling. 

• Ansvarlig for planlegging og gjennomføring av kamper og turneringer, herunder Fair Play. 
• Sette seg inn i sportsplanen og rette seg etter denne. 
• Skape et trygt, inkluderende og godt treningsmiljø. 

Kompetanse: 

• Minst én trener på hvert lag skal ha gjennomført ungdomsfotballkvelden. 
• Minst én trener per årskull skal ha UEFA C-lisensutdanning. 

TRENERE G6-G13, J6-J13 

Trenere på dette nivået er underlagt barneidrettsbestemmelsene, og aktiviteten er nærmere 
beskrevet i klubbens sportsplan. 

Arbeidsoppgavene er for øvrig tilsvarende det hos trenere i eldre klasser. 

Kompetanse: 

• Minst én trener på hvert lag skal ha gjennomført aktivitetslederkurs/barnefotballkvelden. 
• Minst én trener per årskull skal ha gjennomført minst ett delkurs av Grasrottreneren. 
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FORELDREKONTAKTER 

Alle aldersbestemte lag skal ha minimum én foreldrekontakt. Det anbefales at lagets trenerteam og 
foreldrekontaktene møtes før sesongen (planlegging) og etter sesongen (evaluering). 

Arbeidsoppgaver: 

• Hovedkontakt/talerør mellom foreldre og lagledelse/trenere. 
• Fordele oppgavene blant alle foreldre, herunder koordinere lagets deltakelse i dugnader mv. 

Det bør føres lister over hvem som deltar og har deltatt på lagets dugnader. 
• Bidra til å tilrettelegge for lagets sportslige og sosiale aktiviteter, samt sørge for forståelse 

blant foreldrene for den jobben klubben gjør. Foreslå og koordinere felles opplegg som 
bespisning, sosialt samvær etc. under turneringer/arrangementer. 

• Delta på klubbens foreldremøter og innkalle til lagets foreldremøter. 
• Innhente, kontrollere og levere til administrasjonen fullstendige navnelister på alle spillere 

på laget ved begynnelsen av hver sesong. Listene skal inneholde navn, adresse, fødselsdato 
og telefonnummer til hver spiller, samt navn, telefonnummer og e-post til minst én foresatt. 

• Følge opp spillere/foreldre på betaling av medlemskontingent, treningsavgift og 
egenandeler. Sørge for at spillere som ikke har betalt heller ikke deltar i aktiviteten. 

• Lage passasjerlister i forbindelse med reiser/turneringer, og sende denne til 
administrasjonen i god tid før avreise. Hold også administrasjonen oppdatert på eventuelle 
endringer. 

• Samarbeide med administrasjonen knyttet til organisering av transport, overnatting etc. 
• Gjøre seg kjent med klubbens sportsplan og videreformidle nødvendig innhold til foreldrene. 

PS! Enkelte oppgaver kan fordeles mellom foreldrekontakt og lagleder dersom begge funksjoner er 
ivaretatt. 

LAGLEDERE (OPPMANN/OPPKVINNE) 

Alle aldersbestemte lag anbefales å ha minimum én lagleder. 

Arbeidsoppgaver: 

• Utstyrsansvarlig (medisinsk utstyr, drakter, kjegler, vester etc.). Påse at dette er oppdatert til 
enhver tid og gi beskjed til administrasjonen ved behov for utstyr/drakter. 

• Sesongplanlegging med trenerteamet. 
• Registering av kamptropper i FIKS. 
• Kampendringer (kontakt med krets/motstander, samt informere spillere/foreldre). 
• Dommere (kontrollere at dommere møter opp, eventuelt å skaffe dommere. 

KAMPVERTER 

Lagenes hjemmekamper er på mange måter klubbens ansikt utad i breddeidretten. Det er her andre 
klubber i regionen møter oss, og det er derfor viktig at vi opptrer som et godt vertskap. I praksis betyr 
det at hvert lag bør ha en hovedansvarlig som tar imot gjestende lag, viser de til en (ryddig) 
garderobe, og generelt sørger for at besøket hos Alta IF blir en god opplevelse. 

Rollen kan gå på rundgang blant foreldre/foresatte i laget. 

KIOSK 

Som en sentral del av det å arrangere kamp oppfordres det til kioskdrift. Det er mulig for alle lag å 
sende inn ønsker på kiosktider når vi kommer til sesong. Vedlagt vil det også følge en skriftlig instruks 
for hvordan kiosksalg skal gjennomføres. 

Fotballgruppa har bankterminal for utlån. For å dekke bankgebyr og leiekostnad tar vi 5 % i gebyr for 
leien. 
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NYTTIG INFORMASJON 
Spillerlister 

I god tid før seriestart må laget sende inn oppdaterte spillerlister til administrasjonen, med 
kontaktinformasjon til spillerens foresatte. Hent gjerne inn informasjonen tidlig, men avvent 
innsending til henvendelse kommer fra administrasjonen med skjema for utfylling. Skjemaet SKAL 
benyttes, og alle felt må fylles ut. Vær spesielt obs på at e-postadressene til enhver tid stemmer 
ettersom all fakturering skjer via e-post. 

Vi ber om at det gis beskjed fortløpende når spillere kommer til eller forsvinner ut. All 
felleskommunikasjon mellom foresatte og klubb går via lagets foreldrekontakt eller trener. 

Betaling av treningsavgifter 

I Alta IF Fotball betaler alle aktive spillere treningsavgift (for inneværende sesong), samt egenandeler i 
forbindelse med deltakelse på turneringer, og for innendørs trening utenom sesong. 

Avgiftene er en viktig forutsetning for aktivitetstilbudet i klubben og må derfor respekteres. 

Ved uteblitt betaling er trenerne ansvarlig for å håndheve utestengelse fra trening og kamp. 
Administrasjonen melder fra i de tilfeller der dette bli nødvendig.  

Medlemskap for støtteapparatet 

Ifølge NIFs retningslinjer er alle som bidrar til aktivitet i idrettslaget å anse som aktive medlemmer. Vi 
ber derfor også alle trenere, foreldrekontakter og lagledere om å melde seg inn som medlem av Alta 
IF. Medlemskap medfører en rekke fordeler. 

For voksne koster medlemskap kr 500, men merk at familiekontingent (medlemskap til hele familien 
for kr 750) kan være en billigere løsning om man kvalifiserer til dette. 

Dugnadsforpliktelser for trenere og foreldrekontakter 

Trenere og foreldrekontakter er fritatt fra å betale treningsavgift til klubben (gjelder maks 4 personer 
per lag). Under Altaturneringen jobber trener kun dugnad for barn på lag han/hun ikke er trener for. 
Andre dugnader er det ikke fritak for. Foreldrekontakten har ansvar for å forberede lagets foreldre på 
dugnad, og skal selv være til stede. 

Dømming i seriespill 

Tidligere har lag i lilleklassen selv måttet ordne med dommere til seriekampene. I 2018 er det derimot 
slutt på dette, da fotballkretsen vil sette opp dommere til samtlige seriekamper uansett aldersklasse. 

Omberamming av kamper 

Terminlistene er et svært viktig punkt for alle lag i seriespill. Det er alltid viktig å unngå kamp på 
ugunstige tidspunkt. Nå er det slik at det koster penger å omberamme kamper, og det kan fort bli 
veldig mye i løpet av et år. 
Derfor er det viktig at alle lag gjør de endringene som skal til før fristen for omberamminger finner 
sted. Denne datoen kan variere fra år til år, men viktig å holde denne fristen! 

Politiattester 

Alle trenere/ledere i Alta IF Fotball er nødt til å levere inn politiattest. Dette gjøres enkelt via nett, og 
det eneste man trenger er en bekreftelse fra klubben på at man er trener/leder. Politiattesten skal 
fornyes hvert år. 
Ta kontakt med André Drogset Dønjar for bekreftelse og mer info. 
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Trafikksikkerhet 
Slik reiser vi i Alta IF: 

• Vi beregner alltid god tid. 
• Vi bruker alltid sikkerhetsbelte. 
• Vi har aldri flere i bilen/kjøretøyet enn det som er lovlig. 
• Vi benytter buss med sikkerhetsbelter. 
• Vi holder fartsgrensen. 
• Vi bruker sykkelhjelm (når vi sykler). 
• Vi bruker refleks/lys og refleksvest til og fra trening. 
• Vi tar vare på egne og andres barn i trafikken. 
• For øvrig ber vi våre ansatte, spillere, foreldre og andre involverte om å opptre aktsomt og 

forsvarlig i trafikken. 

REISEREGLEMENT 

Seksjon 1: Holdninger 

• Alle som reiser skal vise folkeskikk. Vi smiler, hilser, sier takk og snakker på en ordentlig måte 
til hverandre og andre. 

• Kosthold/ernæring er viktig for å prestere. Før kamp (på kampdag) frarådes inntak av godteri 
og/eller brus. Dette inkluderer også potetgull, boller etc. På generelt grunnlag begrenses 
inntak av slike mat- og drikkevarer til et minimum. 

• Inntak av alkohol på reise med Alta IF er strengt forbudt. Dette gjelder alle lag og i alle 
sammenhenger, og reisen varer fra man møter laget i Alta til man skiller lag igjen i Alta. 
Dersom foreldre/foresatte ønsker å innta alkohol skal dette skje separert fra spillerne og i 
svært kontrollerte former. 

• Stjeling, uansett om det er fra hverandre eller i butikker, er naturligvis strengt forbudt. 
Foresatte kontaktes umiddelbart og informeres. Hendelser rapporteres til styret, som 
deretter vurderer tiltak/sanksjoner. 

• Alle lag heier på hverandre, og stiller opp som supportere for eventuelle lag som går til 
sluttspill (også på bekostning av eget lag). Vi heier oss selv fram til seier og bestreber å dra 
samlet hjem som klubb. 

• Vi benytter klubbens antrekk der det er naturlig 

Seksjon 2: I bussen/transportmiddelet 

• Ved visning av film på buss tas det utgangspunkt i yngste lag på bussen med hensyn til 
filmens aldersgrense. 

• Ved reiser med buss anbefales det at hele laget sitter på bussen tur/retur, selv om trener 
og/eller foreldre kjører privatbil. Det skal være to foresatte med i tillegg til trener på hele 
turen, og de to foresatte skal sitte med laget/lagene på bussen. 

• Det skal ALLTID benyttes setebelte dersom mulig. 
• Bussen SKAL ryddes før noen forlater den. Alle bidrar til å rydde. 

Seksjon 3: På overnattings-/arrangementsstedet 

• Ansvarlig foresatt inspiserer overnattingsstedet/rommet før spillerne går inn, og tar 
eventuelt bilder av skader o.l. for eventuell fremtidig dokumentasjon. Vedkommende setter 
seg også inn regler/rutiner knyttet til brann/evakuering. 

• Minst én av to foresatte skal være av samme kjønn som deltakerne på laget. Begge to – 
alternativt den som er av samme kjønn som spillerne – skal sove på klasserom eller 
tilsvarende med spillerne. 
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• Foresatte og trenere sørger for at laget/lagene forholder seg til 
arrangementets/overnattingsstedets regler for ro og orden, herunder at laget får tilstrekkelig 
søvn. 

• Totalforbud mot ballspill utenom i hall eller på bane, med mindre annet er spesifikt angitt. 
• Vis respekt for vertskapets utstyr/ting. Den enkelte spiller er i utgangspunktet 

erstatningsansvarlig for de skadeverk de forvolder. 

På generelt grunnlag oppfører vi oss ordentlig på turer, og viser både at vi er stolt av klubben vår og at 
klubben vår er noe å være stolt av. 

RETNINGSLINJER DRAKT- OG UTSTYRSPROFILERING 
Alta IF Fotball innførte i 2011 konseptet «Vi skaper heltene». Gjennom gode samarbeidspartnere har 
klubben vært i stand til å gjøre store investeringer i aldersbestemt fotball, samtidig som 
treningsavgifter o.l. er holdt på et rimelig nivå. Siden oppstarten av konseptet har en rekke personer 
blitt ansatt i aldersbestemt avdeling. 
Breddefotballens samarbeidspartnere bidrar med over kr 500.000 til klubben hvert år, og det er viktig 
at vi som klubb er lojale overfor disse partnerne. I praksis betyr dette at Alta IFs 
hovedsamarbeidspartnere i breddefotballen; AMFI Alta, Kivijervi Entreprenør og Grieg Seafood 
Finnmark, i utgangspunktet skal profileres på alt av Diadora-utstyr som benyttes av klubbens 
aldersbestemte lag. 
Det er på bakgrunn av dette ikke ønskelig at våre lag henter inn egne sponsorer/samarbeidspartnere, 
både av hensyn til eksisterende partnere og fellesskapet. Dersom involverte i/rundt et lag har gode 
kontakter inn mot bedrifter ønsker vi heller at disse brukes til fordel for hele klubben. Dersom det 
skulle være særskilte tiltak et lag ønsker å søke støtte til skal lagene henvende seg til klubbens 
markedsansvarlige for å diskutere saken, med mål om å komme fram til en god løsning for alle parter. 
Ved innkjøp av klær/utstyr utenfor klubbkolleksjonen til ett lag skal markedsansvarlige kontaktes for å 
avtale logoprofilering mv. Alta IF-logoen skal ALLTID være trykt på tøy som benyttes av lagene i 
trening, på kamp, på reise mv. 
Kjøp av treningsutstyr 
Alta IF har i dag en god avtale med Diadora, som gjør at klubben kan få en svært fordelaktig pris på 
klær. Ønsker laget å kjøpe inn reisejakker, gensere o.l. kan dette gjøres via André (andre@altaif.no). 
Eventuell trykking skal gjøres hos vår samarbeidspartner Fagtrykk Idé. 



Raus   
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FAIR PLAY 
Fair Play dreier seg om mer enn å unngå gule og røde kort. Fair Play handler om hvordan vi oppfører 
oss mot hverandre, både på og utenfor banen. Alle tilknyttet fotballmiljøene har et ansvar for å følge 
de normer, regler og retningslinjer som skaper verdier og holdninger vi kan være stolte av. Norges 
Fotballforbund er opptatt av at alle spillere, trenere, dommere, ledere, foreldre/foresatte m.m. 
engasjerer seg og bidrar til at vi har et fotballmiljø preget av trivsel og trygghet. 
Som trener og leder har du ansvar for at spillet utøves i den rette Fair Play-ånd. Du skal sørge for at 
spillerne har god kjennskap til regler og retningslinjer, og at disse blir fulgt. Du kan invitere spillere og 
dommere til temamøter, der situasjoner tas opp til vurdering og bevisstgjøring. Det er ditt ansvar at 
spillerne forstår: 

• Betydningen av dommerens situasjon og funksjon. 
• At dommere må ta hurtige valg, og dermed umulig kan være feilfri. 
• Betydningen av å ikke overreagere på dommeravgjørelser. 
• At det er dommerens avgjørelse som teller, og at det er bortkastet å pådra seg straff for 

kjeftbruk. 
• Betydningen av å følge regelverket – det tjener alle parter og dermed også spillet. 

Spillerne blir som deg, du er rollemodellen for spillerne! 
For mer informasjon om Fair Play og trenervett besøk www.fotball.no/nff/Fair-Play 


