Avtale mellom 

”TEAM” NORDLYSBYEN SKI

og

------------------
    (utøver) 
Nordlysbyen Ski skal være et treningsfellesskap for juniorer og seniorer som er medlemmer av et av idrettslagene i Alta. Treningsfellesskapet skal baseres på et treningstilbud av høg kvalitet organisert rundt fellestreninger og inkludere alle uavhengig av resultater i konkurranser. Nordlysbyen Ski skal skaffe godkjent bekledning og ordne datatilrettelegging for påmelding til konkurranser. 

Deltakelse i Nordlysbyen ski innebærer også forpliktelser for utøverne, og signering av denne avtalen innebærer at utøveren skal bidra til å skape et godt fungerende fellesskap.

Jeg skal:

1) Delta på fellestreninger og følge det treningsprogrammet som er lagt opp av

Nordlysbyen Ski sine trenere. Utelatelse og avvik avklares med trenere.

2) Ha som målsetning å følge det normale konkurranseprogrammet for min klasse på alle nivåer. Avvik og egen tilpasninger avtales med klubb og trenere. Deltakelse i konkurranser skal skje på vegne av klubbnavn/Nordlysbyen ski.
3) Bruke riktig bekledning, dvs. bruke Nordlysbyen Ski sitt treningstøy med reklame ved fellestreninger, samlinger og treningsrenn og forøvrig følge klubben din sitt reglement.
4) Representere Nordlysbyen Ski, klubben og skisporten på en god måte. Jeg skal ikke selv bruke eller bidra til at andre bruker rusmidler (narkotiske stoffer, alkohol, snus og tobakk) i sammenhenger som på noen som helst måte kan settes i sammenheng med Nordlysbyen Ski sin virksomhet, de deltagende klubbene og skisporten. 

5) Jeg tar fullstendig avstand fra bruk av dop og har forstått konsekvensene av dopingbruk.

6) Jeg skal delta i dugnader organisert av Nordlysbyen Ski.
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